
 
 
 
 
                           

H-114 

 

 
 
ISSN: 2456–4397                           RNI No.UPBIL/2016/68067                           Vol-5* Issue-6* September-2020 

                                                                                                                   Anthology : The Research 
 

Lokra=~;ksÙkj fgUnh dfork esa izÑfr lEcU/kh yksd 

fo”okl 

Folk Beliefs about Nature in Post-Independence Hindi 
Poetry 

Paper Submission: 05/9/2020, Date of Acceptance: 24/09/2021, Date of Publication: 25/09/2020 

 

 
 
 

 

 

 

 
_f"kiky 

lg izk/;kid ,oa v/;{k] 

fgUnh foHkkx] 

ckcw vuUr jke turk 

egkfo|ky;] dkSy] dSFky] 

gfj;k.kk] Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % yksd lkfgR;] yksd laLÑfr] jhfr&fjoktA 

Folk Literature, Folk Culture, Customs. 

izLrkouk  

fodklokn ds fl)kUr rFkk vkfLrdksa ds erkuqlkj ^^euq’; us izÑfr 

dh xksn esa tUe fy;k rFkk mlds lkgp;Z ,oa lg;ksx ls Øe”k% viuh psruk 

dks fodkl dh vksj mUeq[k fd;kA ò{kksa ds [kês&ehBs Qyksa rFkk ufn;ksa ds 

dy&dy djrs fueZy] “khry ty }kjk euq’; dh LokHkkfod of̀Ùk;ksa dk Hkh 

lek/kku fd;kA**
2
 ge dg ldrs gSa fd vkfn dky ls gh izÑfr izk.kh ek= dh 

iks’kd gS vkSj ekuo izÑfr dk iks’kd ckyd gSA vrhr ls ysdj vkt rd 

ekuo us izÑfr ds lqUnj] O;kid ,oa LoPNUn izkax.k esa isnk gksdj mldh nh 

gqbZ ,oa vius vkl&ikl QSyh gqbZ fuf/k;ksa ds dkj.k viuh leLr 

vko”;drkvksa] bzPNkvksa dks iwjk fd;k ;k ;w¡ dgsa fd Lo;a ds fodkl dk mls 

ek/;e cuk;kA 

 le; ds lkFk&lkFk ekuo us izÑfr dk vuqdj.k djrs gq, mlds 

rÙoksa esa LiUnu”khyrk dk vuqHko fd;k o mlds O;fDrRo ,oa Hkkoksa ls LiUnu 

djuk lh[kk o vkRelkr fd;kA ;Fkk&le; ;Fkk&laHko mlds ckn euq’; us 

izÑfr ds xq.kksa dks vkRelkr djus dh dksf”k”k dhA izÑfr ds dkj.k gh ekuo 

us vius O;fDrRo ,oa thou dh vusd fØ;kdykiksa] leL;kvksa ,oa fofo/k 

fopkjksa dh vuqHkwfr xzg.k dhA ekuo ds eu esa Hkh izÑfr ds vusd :iksa tSls 

e/kqj] jkSnz] “kkUr] lgt o “kq’d vkfn :iksa dks ns[kdj Lo;a mlds eu esa Hkh 

LokHkkfod :Ik ls vk”p;Z] ftKklk] foLe; vkfn ds vusd fopkj iSnk gq,A 

;g ns[kdj ekuo izÑfr ds le{k ÑrK gqvkA vr% ^^euq’; dk izÑfr ds 

lkFk LokHkkfod :i ls fpj lkgp;Z HkksDrk&HkksX;] cht&o`{k] lgpj&lgpjh] 

n`’Vk&ǹ”;] ekr`&f”k”kq] f”k{kd&f”k{kkFkhZ] míhid&míhI; vusd :iksa esa lEcU/k 

LFkkfir gks x;kA**
3
 

 

Hkkjrh; lekt ,oa yksd thou esa QSyh gqbZ /kkj.kk,¡] ijEijk,¡] 

ekU;rk,¡ ,oa jhfr&fjokt gh yksd fo”okl dgykrs gSaA vkfndky ls fo”okl 

le;&le; ij lgt :i ls yksd lH;rk ds lkFk&lkFk yksd thou esa 

izos”k dj tkrs gSaA yEcs dky esa cnykoksa ds dkj.k ;s ijEijk,¡] ekU;rk,¡] 

fo”okl ,oa jhfr&fjokt vkus okyh euq’; dh ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa 

gLrkarfjr gks tkrs gSaA vkfndky ls gh Hkkjrh; yksd thou esa fofo/k izdkj 

dh ekU;rk,¡] ijEijk,¡] vU/kfo”okl] fo”okl ,oa /kkj.kk,¡ O;kIr gSaA fQj 

Lkkjka'k 

izkphudky ls izÑfr ,oa ekuo dk vkil esa xgjk lEcU/k jgk gSA 

ekuo tUe ysus ds ckn vk¡[k [kksyus ij loZizFke izÑfr dk lkgp;Z gh 

izkIr djrk gSA vkfn ekuo us Hkh blh vuqHkwfr dk vuqHko fd;k gksxkA 

blfy, ^^izÑfr dks ekuo dh lgpjh dgk x;k gS tks mlds thou dh cká 

vko”;drkvksa dh iwÆr djrh gqbZ vUrjax vuqHkwfr;ksa dks Hkh vius 

:i&lkSUn;Z ls izHkkfor vkSj peRÑr djus dh vn~Hkqr {kerk j[krh gSA**
1
  

Since ancient times, nature and humans have a deep bond 
between themselves. After taking birth, human first of all attains the 
companionship of nature. Adi humans may have also experienced this 
feeling at their best. 
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LokHkfod gS fd fdlh Hkh dky esa ;s fo”okl] ijEijk,¡] 

lkaLÑfrd ,oa lkekftd thou ds egÙoiw.kZ ,oa vfHké 

vax cu tkrs gSaA Hkkjrh; yksd thou esa izÑfr dk 

fo”ks’k LFkku jgk gSA vusd voljksa ,oa fLFkfr;ksa esa 

izÑfr ekuo dks izHkkfor Hkh djrh gS vkSj lans”k Hkh nsrh 

gSA Hkkjrh; yksd thou esa izÑfr dks ysdj vusd 

vU/kfo”okl] :f<+;k¡] yksdfo”okl] ekU;rk,¡ ifjO;kIr gSaA 

Hkkjrh; yksdthou esa if{k;ksa dks ysdj fo”ks’k :i ls 

dkSvk] eksj] xkSj;k vkfn dks ysdj cgqr yksd fo”okl 

tu thou esa O;kIr gSaA i”kqvksa dks ysdj Hkh Hkkjrh; 

lekt esa vyx&vyx yksd fo”okl izpfyr gSaA 

Hkkjrh; lekt esa  fo”okl gS fd euq’; tc ?kj ls 

ckgj fudyrk gS rks mlds vkxs fcYyh ;k usoyk jkLrk 

dkV tk;s rks mldh ;k=k ;k dk;Z esa fo?u iM+ tkrk 

gSA yksd thou esa ;g Hkh fo”okl gS fd lqcg ds le; 

?kj ds eqaMsj ij dkSvk cksyrk gS rks ml fnu ?kj esa 

esgeku dk vkuk izk;% fuf”pr gS ;k vi”kxqu Hkh gks 

ldrk gSA bldk ,d lqUnj mnkgj.k vKs; th }kjk 

mudh dfork esa feyrk gS & tSls gh tkxk] dgha ij 

vHkkxk] vM~M+krk gS dkxk & dk;a!dk;a!dk;a! dk;a! 

dk;a!dk;a! D;k djs dgk¡ tk;\ eqag ls ;gh gk;! 

fudys gS esjs & /krsjs uk”k tk;A lp] eq¡g&va/ksjs] 

lcsjs&lcsjsA
4
 

 mijksDr iafDr;ksa esa ^dkSvk* dfo ds fy, ea=.kk 

dk lk{kkRdkj djrk gSA ;k ;w¡ dgsa fd bl lk{kkRdkj 

dh vuqHkwfr gh bl le; ds jpukdkjksa  dk jpuk cks/k 

Fkh] bleaas dksbZ vfr”;ksfDr ughaA dsoy i”kq&i{kh gh 

ugha] cfYd nwljs izkÑfrd lalk/ku Hkh dfork ds fy, 

vk/kkj cus] ftu lHkh ds lkFk yksd&fo”oklksa dh 

ijEijk tqM+h gqbZ FkhA eqxsZ dk jkf= ds vfUre izgj esa 

cksyuk fu”kk&vo”kku dk lwpd gSA tc yksd thou esa 

?kM+h dk vkfo’dkj ugha gqvk Fkk rc eqxsZ dh vkokt 

lqudj izkr%dky esa le; dk vuqeku yxk;k tkrk FkkA 

Hkkjrh; lekt esa ?kj ds ckgj ;k eqaMsj ij mYyw dk 

cSBuk ;k mldk cksyuk cgqr v”kqHk ekuk tkrk gSA ,slk 

fo”okl Hkh yksd thou esa cuk gqvk gS fd mYyw ftl 

txg cSBrk gS] og txg mtkM+ gks tkrh gS ;k tgk¡ 

mYyw cksyrs gSa] ogka vuFkZ gksuk izk;% fuf”pr gSA 

Hkkjrh; lekt esa ^mYyw cksyuk* fgUnh esa eqgkojs ds :i 

esa Hkh izpfyr gSA mYyw cukus dk eryc lekt esa ew[kZ 

cukus ls ysrs gSaA fdlh vkneh dks mYyw dguk mldh 

eUn cqf) dks Hkh bafxr djrk gSA ^jkLrs ds chp* dfork 

esa dfo fy[krs gSa fd & eSaus tkuk Fkk gj vkneh ls] 

ftlus esjh gh rjg xqe gksus ds ckn] ryk”kk gS [kqn 

dks] fd fdruk vklku gS] mYyw cukuk] gj ckj mYyw 

cukus ds ckotwn] ugha gks ldk og] tks rqe gks] rqEgkjk 

“kgj gSA
5
 

 Ik”kqvksa dks ysdj Hkh Hkkjrh; yksd thou esa 

vusd fo”okl izpfyr gSaA HksfM+;k cgqr gh pkykd 

tkuoj ekuk tkrk gSA og fdlh Hkh cPps] NksVs tkuoj] 

Ik”kq dk f”kdkj iyd >idrs gh dj ysrk gSA lkfgR; 

esa HksfM+;s dks nwljksa dk [kwu pwlus okyk ;k “kks’kd dh 

laKk ls tkuk tkrk gSA izLrqr dfork esa bldk lqUnj 

mnkgj.k feyrk gS & lkekftd Hkw[ks HksfM+;ksa ds Hk{k.k 

ds fy,] ckdk;nk HksaV djrk tk,xk] vkSj bUgha 

eqfj;k,&eDdkj lkekftd HksfM+;ksa dks] cqf) dh txg 

mu pchZ Hkjh HksM+ksa dh HkhM+ tSlh] tkfgy turk vkxkeh 

pquko esa] viuh tygkyr dk izkekf.kd oksV nsdj] 

viuk usrk pqu ysxhA
6
 

 Hkkjrh; yksd thou esa ^dqÙkk* yksd nsork dk 

okgu ekuk tkrk gSA oSls dqÙkksa dk HkkSaduk v”kqHk ekuk 

tkrk gSA Hkkjrh; yksd thou esa jkr dks dqÙkksa dk jksuk 

vi”kxqu dk izrhd ekuk tkrk gSA blh izdj Hkkjrh; 

yksdthou esa uk;d&ukf;dk ds feyu esa i{kh Hkh 

lgk;d gksrs gSa] ,slk Hkh fo”okl gSA dfo jk.kk izrki 

dh dfork esa bldk mYys[k feyrk gS & vkt ls f?kj 

vk;h gS rqEgkjh ;kn] vkSj eqaMsj ij cSBk dcwrj] mM+ 

pyk gS rqEgkjs vkaxu dh vksj] mlds ia[k mx vk;s gSa 

fQj ls] ftls pkg dj Hkh ge VwVus ls ugha cpk ik;s 

Fks] rqEgkjs vkSj esjs chp] vc ls mM+k djsxk ,d diksr] 

vkt ;g ,d vPNh “kq:vkr gSA
7
 

 yksd fo”okl gS fd ?kj dh eqaMsj ij dkSvs dk 

cksyuk ?kj ds fdlh lnL; dks ;kn djuk gS & vc 

jkst] esjs ?kj dh eqaMsj ij] bartkj dk dkSvk cksysxk] 

jkst] e;kZnk dh fcYyh] rqEgkjk jkLrk dkVsxhA
8
 

 Hkkjrh; yksd thou esa uj&ukjh “kke ds le; 

Luku] “kkSp vkfn ls fuo`Ùk gksdj Hkxoku dh iwtk djrs 

gSaA oSls Hkh Hkkjrh; yksd thou esa “kke ds le; esa 

HkfDr djuk ykHknk;d ekuk tkrk gSA oSls la/;k nq%[k 

o iki dh izrhd Hkh ekuh tkrh gSA ,slk fo”okl Hkh 

gekjs lekt esa O;kIr gSA iqjkus le; ls gh “kke ds 

le; nhid izTtofyr fd;k tkrk gS & gka vkdj dksbZ 

fu”p; fn;k tyk;sxk] fnirk&f>irk yqC/kd lwus esa 

dHkh mHkj vk;sxkA uaxh dkyh Mkyh ij uhj] /kqqa/kyk 

mtyk iaNh eaMjk;sxkA
9
 

 Hkkjrh; yksdthou esa ekU;rk gS fd “kke ds 

le; y{eh viuk Ükàxkj djrh gSA mldks izlé djus 

ds fy, fL=;k¡ ?kj esa nhid tykrh gSa & oy; dh 

[kudkj] nhi okyksjh lqgkfxuh] tkx mBS x̀g&}kj 

cUnuokjA
10
  ;Fkk & fn;k ckrh ds le; ek¡ xkrh] “kke 

esa jks”kuh djrs gq, xkuk] mls gj ckj vPNk yxrkA
11
 

 Hkkjrh; yksdthou esa ,slk fo”okl gS fd 

lU/;k ds le; lwjt Mwcrs gh leLr izÑfr ekuks 

vdsyh iM+ tkrh gSA i{kh vius&vius ?kksalyksa esa pys 

tkrs gSaA i”kq] tkuoj Hkh vius&vius LFkku ij igqap 

tkrs gSaA pkjksa rjQ lqulku okrkoj.k Cku tkrk gSA  

^ykSVk nks ixMafM;k¡* dfork esa dfo dqekj johUnz us 

bldk cgqr gh lqUnj “kCnksa esa o.kZu fd;k gS & lka> 

dh unh ds fdukjs [kM+k] og vdsyk isM+] dSlk lqulku 

gks x;k gS] tc mldh Vgfu;ksa ls >jrk] lwjt dk 

jDr] fn”kkvksa ds rV ij yx x;k gSA ?kk;y lwjt dks 

ys tkrh] if”pe dh ukSdk] ml isM+ dh yVdrh lk[k 

ds uhps tSls gh igqaph] oSls gh jkLrksa ij c<+rs ikao Fke 

x;s] vkSj va/ksjk fuoZL= gks x;kA
12
 

 Hkkjrh; lekt esa ,slk Hkh fo”okl gS fd “kke 

ds le; nsoh nsork Hkh ekuks vius fuokl LFkkuksa ij 
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foJke djrs gSaA ^cksyks rqe gh* dfork esa bldk lqUnj 

fp=.k feyrk gS & vkSj og lka> vdsyh] tc nsgjh ij 

nsoksa dk] Hkku gqvk djrk gSA
13
 

 ^”kke* dks ysdj Hkkjrh; yksd thou esa cgqr 

yksd&fo”okl tqM+s gq, gSaA ,slk Hkh ekurs gSa fd “kke 

dk oDr uk;d&ukf;dk ds feyu dk mi;qDr le; 

gksrk gSA lU/;k foJke] vkjke dks izdV djrh gSA ckxksa 

esa frrfy;ka “kke ds le; mM+us yx tkrh gSaA mudk 

vkuk ckxksa esa ,slk izrhr gksrk gS ekuks clUr us izse i= 

Hksts gksaA dfo losZ”oj n;ky lDlsuk fy[krs gSa & lka> 

gksrs gh xgjk uhyk /kqvka NksVs ls xkao ds] lhekar ij 

te x;k gSA [ksrksa ds cjgksa esa] pyrk gqvk efV;kyk 

ikuh] Fke x;k gSA vkdk”k uhyh Vksih yxk;s] f{kfrt 

dk Vhyk pjokgs lk <yrs lwjt dh vkx] ri  jgk gSA 

ou iFk ij fxj iM+h gS] o`{kksa dh Nk;k,¡ “kgrhj&lhA
14
 

 Hkkjrh; yksd thou esa yksd fo”oklkuqlkj 

fdlh fo”ks’k vuq’Bku ;k “kqHk deZdk.Mksa ds ckn gou 

;K vkfn dh “ks’k lkexzh dks ikuh esa izokfgr dj fn;k 

tkrk gSA blds ihNs yksd fo”okl ;g gS fd ;fn “ks’k 

lkexzh b/kj&m/kj j[k nh tkrh gS rks mldks ikao vkfn 

yxus ls vi”kxqu gksrk gS ;k mldk fdlh Hkh izdkj ls 

vuknj gksrk gSA ikuh esa izokfgr djus ls tho&tUrq 

“ks’k lkexzh dks [kk ysrs gSaA oSls Hkh ikuh fdlh Hkh oLrq 

dks ifo= dj nsrk gSA ;gh dkj.k gS fd ?kj vkfn esa 

iwtk&ikB] gou] ;K vkfn esa iz;qDr leLr lkexzh dks 

ikuh eas izokfgr dj fn;k tkrk gSA vKs; dh dfork esa 

nhi&izokg lEcU/kh yksd fo”okl mudh dfork esa 

feyrk gS & xaxk&dwy fljkus dh y?kq nhi] ewd nwr ls 

ykvks flU/kq lehiA
15
 

 Hkkjrh; lekt esa lw;Z dks nsork ekuk tkrk 

gSA yksd fo”okl gS fd lw;Z dh iwtk ls euq’; dh 

euksdkeuk,¡ iwjh gksrh gSaA ;gh dkj.k gS fd lqcg Luku 

djus ds ckn lw;Z dks ikuh fn;k tkrk gSA dqN yksx rks 

lw;Z nsork dks Hkxoku Hkh ekurs gSaaA dfo dsnkj ukFk 

flag dh dfork ^;gk¡ ls ns[kks* esa fy[krs gSa & fdlh 

vyf{kr lw;Z dks] nsrk gqvk v?;Z] “krkfCn;ksa ls blh 

rjg] xaxk ds ty esa] viuh ,d Vkax ij [kM+k gS ;g 

“kgj] viuh nwljh Vkax ls fcYdqy cs[kcjA
16
 

fu’d’kZ 

 fu’d’kZr% mijksDr foospu ds vk/kkj ij ge 

dg ldrs gSa fd fuf”pr gh izÑfr ls yksd thou dk 

cgqr gh ?kfu’V ukrk jgk gSA izÑfr ekuo dks  

le;&le; ij u dsoy izHkkfor djrh gS vfirq vusd 

ewd lans”k Hkh nsrh gS] ftudks ge vkRelkr djds 

thou thus ds fy, yksdfo”okl ds :i esa ekurs gSaA 

vkneh tUe ls eR̀;q rd lekt esa jg dj viuk thou 

;kiu djrk gSA vius O;fDrRo ,oa cqf) dk fodkl 

djrk gSA mls vius vkl&ikl ds okrkoj.k esa fyIr 

gksuk iM+rk gSA izÑfr ds izR;sd vo;o ls mldk xgjk 

ukrk gks tkrk gS D;ksafd fnu&jkr og izÑfr dh xksn esa 

gh jgrk gSA gok] ikuh] /kwi] Nk;k] i”kq&i{kh] tkuoj] 

unh] igkM+] isM&ikS/ks] vkdk”k o /kjrh izÑfr ds lHkh 

lalk/kuksa ls mldk izR;{k o vizR;{k :i ls lEcU/k 

jgrk gSA LokHkkfod gS fd lkgp;Z ds :i esa izÑfr dk 

ekuo ds eu ij Hkh mlds fofHké :iksa ds vuq:i izHkko 

vafdr gksxkA izÑfr dk tks :i mls viuh fLFkfr ds 

vuqdwy ;k izfrdwy fn[kkbZ nsxk oSlk gh fo”okl mlds 

eu esa cu tk;sxkA bl izdkj ;qxksa ls izÑfr ds inkFkksZa 

dks ysdj vusd fo”okl yksd thou esa O;kIr gks x;s 

gSaA 
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